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на 2025-2026 учебный год.

Согласно положению об общественном наркологическом посте, деятельность
наркопоста заключается в осуществлении комплекса мероприятий по первичной профилактике употребления ПАВ в подростковой среде и включает проведение профилактических мероприятий для обучающихся по формированию здорового
образа жизни, организацию индивидуальной воспитательной работы для устранения причин девиантного поведения обучающихся.
Цель: формирование и популяризация ценностей здорового образа жизни,
комплексное решение проблем профилактики алкоголизма, наркомании и других негативных явлений в детско-подростковой и молодежной среде.
Задачи:
Профилактическая работа с обучающимися, их родителями и педагогами школы по предупреждению табакокурения, алкоголизма и наркозависимости среди
обучающихся школы.
2. Формирование у школьников навыков здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью.
3. Диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному поведению.
4. Формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам.
5. Предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье.
6. Ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни.
Направления деятельности наркопоста:
· профилактика и предупреждение распространения в школе случаев курения, употребления алкоголя и наркотиков;
· пропаганда здорового образа жизни.

	№
	Наименование мероприятий
	Дата
	Ответственный
	Результат

	
	Утверждение состава Совета Наркопоста
	Сентябрь
	Зам директор
а по ВР
	Приказ

	
	Составление и утверждение плана работы Наркопоста
	Сентябрь
	Зам директора по ВР
	План работы

	
	Мотивирование обучающихся на самоисследование и саморазвитие и формирование позитивного отношения к социально- психологическому
тестированию пораннему выявлению лиц, допускающих немедицинское потребление наркотических средств:
подготовка и распространение буклета для обучающихся о порядке проведения
тестирования;
подготовка, демонстрация социального видеоролика «Сделай правильный выбор!».
	Сентябрь
	Педагоги - психологи
	Памятки, видеоролики

	
	Социально-психологическое тестирование на предмет раннего выявления немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ (7-11кл.)
	Октябрь
	Педагоги - психологи
	Справка (анализ)

	
	Корректировка плана работы по итогам
проведения СПТ
	Ноябрь
	Педагоги -
психологи
	План

	
	Иллюстративная выставка книг и газет по пропаганде ЗОЖ в библиотеке школ
	Октябрь
	Педагоги-
библиотекари
	Фото выставки

	
	Профилактическая беседа «Ответственность несовершеннолетних за курение в общественном месте» (6-11кл)
	Ноябрь
	Замдиректора по ВР, инспектор
ОПДН
	Справка

	
	Классные часы «Правда или миф- вред электронной сигареты?» (5-6кл)
	Ноябрь
	Классные руководители

	Фотоотчёт

	
	Родительские собрания «Профилактика вредных привычек» (5-9кл)
	По графику родительски х собраний
	Классные руководители
Социальный педагог
	Презентация

	
	Подготовка презентации для классных
коллективов «Профилактика наркомании и ВИЧ –инфекции»
	Декабрь
	Социальный педагог
	Презентация

	
	Выставка буклетов по теме: «Жизнь без
наркотиков».
	Декабрь
	Учитель ИЗО
	Выставка

	
	Анкетирование обучающихся школы по выявлению вредных привычек:
«Курите ли Вы?» (4-9 кл)
	Декабрь
	Классные руководители, члены школьного Наркопоста
	Справка



	
	«Наркотическая зависимость » -проблема современного общества. Тематическая беседа, презентация
	Январь
	Классные руководители
Социальный педагог
	Презентация.

	
	«Профилактика социально-негативных явлений в среде детей и подростков»- классные часы
	Январь
	Педагоги психологи
Классный ру- ководитель
	фотоотчт

	
	Консультация для родителей школы, информационные листовки «Разговор с ребенком о наркотиках», «Как уберечь
ребенка от опасных соблазнов»
	Январь- февраль
	Члены школьного наркопоста 
	Буклеты, информационные листовки

	
	Разработка, создание и распространение специальных материалов
антинаркотической направленности: информационных листовок, буклетов, памяток, презентаций для проведения
мероприятий профилактического характера
	В течение года
	Члены школьного наркопоста
	Буклеты, информационные листовки

	
	Проведение классных часов по пропоганде ЗОЖ «Мы за здоровый образ жизни!»
	Февраль Март
	Замдиректора по ВР
Классные ру- ководители
	Справка

	
	Профилактическая беседа «Профилактика и предупреждение асоциального поведения учащихся»
	Март
	Замдиректор а по ВР Члены школьного Наркопоста
инспектор ОПДН
	Справка

	
	Спортивно –оздоровительное мероприятие
«Спорт против наркотиков»
	Март
	Замдиректор а по ВР
Учителя физ- культуры
	Фотоотчёт

	
	Профилактическая беседа с учащимися 4-9 классов «Вейпинг.Что это такое и чем опасно это увлечение?»
	Апрель
	Социальный педагог
Классные ру-
ководители
	Справка

	
	Всемирный день «Здоровья»
	Апрель
	Замдиректор а по ВР
Учителя физ- культуры
	Фотоотчёт

	
	Мониторинг :»Занятость учащихся в летний период 2026г»
	Май
	Замдиректора по ВР
Классные ру- ководители Социальный
педагог
	Справка

	
	Инструктаж « Правила безопасного поведения обучающихся в летний период
2025 года »
	Май
	Классные руководители

	Справка



	
	Классные родительские собрания «Лето- время повышенной опасности!»
	Май
	Замдиректора по ВР
Классные ру- ководители Социальный
педагог
	Справка

	
	Индивидуальные консультации по запросу родителей по сохранению социально – психологического здоровья детей и
подростков»
	В течение года
	Педагоги психологи Социальный педагог
	Протокол консультации

	
	Изучение нормативных документов по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма, табакокурения и употребления ПАВ.
	В течение года
	Замдиректора по ВР
Члена школь- ного Нарко- поста Социальный
педагог
	

	
	Посещение кинотеатров, выставок,
тематических мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни несовершеннолетних
	В течение года
	Замдиректора по ВР
Классные ру- ководители Социальный педагог Члены школь-
ного наркопо- ста
	Фотоотчёт

	
	Встречи, беседы, лекции
· с врачами наркологического диспансера; с врачами кожно - венерологического диспансера;
· инспектором ОПДН
· представителями МКДНиЗП
	В течение года
	Замдиректора по ВР
Классные ру- ководители Социальный педагог
	Справка




